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一●圖書作者與內容簡介： 

  在鯨崎町海邊的懸崖下有一棟小石屋，許多二十歲以下的孩童在需要零用

錢時都會來到這裡，因為這是一間由魔法師所經營的「回憶當鋪」，人們可以

用回憶向魔法師換取等值的金錢。然而當孩子們的二十歲生日一到，他們便會

忘記「回憶當鋪」的存在。 

 

  作者吉野万理子是日本的小說家及劇作家，曾經擔任報社和出版社的編

輯，也擅長於青少年讀物，並獲得許多關於編劇及文學方面的獎座。 

 

 

二●內容摘錄： 

  像是動手術的時候，有時會因為接受輸血──就是拿別人的血來用──而

獲救。這時候別人的血會慢慢融入自己的血液裡。但是，如果把別人的回憶放

進自己的腦袋裡，即使只是一個或兩個小小的回憶，也會變成不再是「自

己」。(P.167) 

 

  我之所以會覺得人類有趣，是因為人類明明面對彼此在生活，卻像咬合不

良的齒輪，很多事情都會讓人類之間產生誤解。如果人類的存在就是像這樣總

是無法互相了解，一旦看了這個檔案夾得知事實後，或許就會變成不再是人

類。(P.209) 

 

  有些東西即使看不見，只要有心想看，還是看得清楚。(P.213) 

 

三●我的觀點： 

  回憶跟記憶有所不同。「我們昨天去那家餐廳吃飯。」這是記憶，但若換

個說法為 :「我們昨天去那家餐廳吃飯，那邊的食物很好吃，我吃得很開心。」

這句話卻成了一個甜蜜的回憶。簡言之，回憶便是在記憶中添上自身的感受。

書中的魔法師就是在收集人們大大小小的回憶，不論是甜蜜的、快樂的或是痛

苦的、絕望的，她都會接收在檔案夾中，並將它們轉換成金錢給那些回憶的主



人。 

 

  如果世界上真有這種當鋪，那我相信生意肯定是不錯的。就如魔法師在書

中所說，對人類而言，回憶是可有可無的存在，如果典當掉了回憶，那就跟別

人說自己忘記了，但金錢卻是個重要的存在。一開始我也是這麼想的，甚至認

為可以把悲傷的、痛苦的回憶典當掉，這樣不就每天都能過著開心的生活了

嗎？正如書中的白土芽依，將遭霸凌的回憶全部交給魔法師，每天都過著輕鬆

的日子。但是其實這只是在逃避現實，並不能澈底的解決問題。回憶不管是好

的或是壞的，都是我們每個人對生活中點點滴滴的印象及記錄，如果我們因為

害怕而隨意把回憶抹殺，並不能改變正在發生的事實。後果就如白土芽依那

樣，雖然每天都會忘記昨天的悲慘記憶，但仍然得每天面對同樣的霸凌，甚至

因為忘記昨天的事而被認為在裝傻，反而遭到更嚴重的欺負。 

 

  回憶是很寶貴的東西，因為每個人都有屬於自己獨一無二的回憶，而回憶

則造就了人與人之間的感情。遙斗為了滿足物質上的慾望而當掉了許多關於媽

媽的回憶。媽媽昨天跟我吵架了、媽媽昨天煮麵給我吃、媽媽真的很過分竟然

不讓我跟同學出去玩……一個個看似簡單的回憶，卻是連結著母子親情的橋

樑，最後遙斗的媽媽卻在一次與遙斗的爭吵中因車禍而失去了生命。人與人之

間的感情是由一朝一夕的相處交織而成，回憶便是撐起情感的一根樑柱，如果

兩人之間沒有了共同的回憶，那情感便會隨著回憶，如捧在手中的沙粒，一點

一滴的流失，等回憶全部消失後，兩人之間便會如陌生人般擦身而過。 

 

  「讚美那已經失去的，好使它在回憶中顯得格外可愛。」──莎士比亞。

其實，我們不一定要依靠「忘記」來消除痛苦的回憶，也許我們能透過讚美來

消除回憶中的痛苦。錯覺藝術大師艾雪的畫作總是讓人感到驚艷，同一幅畫，

卻能由兩人看出不同的樣貌，其實只是因為兩人看畫的切入點及角度不同，反

映到兩人腦中的影像便也不盡相同。自己的心情是由自己的內心控制的，如果

同樣一件事情，用不同的角度去看待，也許就會有不一樣的想法及感受。用放

鬆的心情去看待不堪的過去，或許便能發現它已經不再是份悲慘的回憶，而是

一本屬於自己的珍貴日記。 

 

  書中有一句話讓我記憶深刻，魔法師說 :「人類真的很奇妙。明明可以控制

自己的心，卻反而會被他人影響而感到苦惱。」我也是這麼的一個人，明明有

些事情在心中已有答案，卻因為他人而舉步不前。對身為臺灣高中生的我而

言，最深刻的例子便是上課時老師所提出的問題。或許是因為教育環境的影

響，我們總是在意他人對自己的看法。當老師問問題時，明明心中已有了答

案，卻因為害怕別人審度自己的眼光而沒了勇氣。如果我回答錯誤怎麼辦？如

果我被笑怎麼辦？一個一個不必要的在意在心中促成了一個膽怯的自己，而使

我們沒了自我，成了一個只會盲從的人。其實根本沒有人會在意我們有沒有說

錯，也沒有人會記得我們說出的答案，一切都是我們在心中放大自我重要性的

後果。只要我們改變心態，控制自己的內心，便能勇於表達自我的意見。 

 

  回憶是一塊塊彩色拼圖，緩緩的拼湊著我們多采多姿的人生。看完了這本

書我知道了回憶的重要性，於是我決定要好好珍惜過去的回憶，並把握當下創



造出更多屬於我的美麗人生。 

 

 

四●討論議題： 

  如果在逼不得已的情況下，你會選擇典當掉什麼樣的回憶呢？ 

 


